
Em dic Emma Parias Trillo, tinc 21
anys i soc de Badalona. Sempre
m’he sentit conectada amb el món
artístic: primer amb la música i
aquest darrers anys, també amb la
interpretació. Em considero una
persona molt curiosa, proactiva i
amb facilitat per treballar en grup.

A més a més, soc una gran
aficionada del cinema i del món de
la fotografia.

·  Català (natiu)

· Castellà (natiu)

· Anglès (B2 First Certificate)

I D I O M E S

A L T R E S    D A D E S
· Carnet de Conduir (amb cotxe propi)

· Carnet Monitora de Lleure

· Fotògrafa Amateur 

· Membre de la Banda Simfònica de

  Badalona (actualment com a

  saxofonista)

emmapariast@gmail .com

611 -  414 -  334

@emmapari ias

www.emmapariast .es

C O N T A C T E

Q U I  S O C

F O R M A C I Ó   A C A D È M I C A   I   A R T Í S T I C A

E X P E R I È N C I A  A R T Í S T I C A

A C T R I U   I   M Ú S I C A

BATXILLERAT ESCÈNIC
Granés Batxillerat
2020 - 2022

ENTRENAMENT ACTORAL - LAB. DE CREACIÓ
La Contracultural (amb Candela Antón)
2020 - 2022

GRAU SUPERIOR D’INTERPRETACIÓ (ESAD)
Institut del Teatre - Interpretació Musical

Setembre 2023- Actualment

GRAU PROFESSIONAL DE MÚSICA
Conservatori Professional de Música de Badalona
2010-2023   · Especialitat en Trompeta Clàssica

FORMACIÓ ANUAL HEELS 
Feel The Heel (amb Aina Casanovas)

Octubre 2024 - Actualment

PREGUNTES - VIDEOCLIP PIKETA’S (2022)
Rol protagonista al Videoclip del Grup Piketa’s

DON PASQUALE - TEATRE ZORRILLA (2018)

Projecte d’òpera del Conservatori Professional de
Música de Badalona // Dir. Rocío Martínez Luz

· Trompeta solista i personatge de Cor

LUCIA DI LAMMERMOOR - TEATRE ZORRILLA (2019)

Projecte d’òpera del Conservatori Professional de
Música de Badalona // Dir. Rocío Martínez Luz

· Personatge de Cor

COLORS D’ESTIU - CURTMETRATGE  (2024)

Rol protagonista al curtmetratge seleccionat pel Concurs de
Curts de Cinema a la fresca de Montjuic 2024

LA FURGO - LLARGMETRATGE ELOY CALVO (2024)

Figuració en diverses escenes de la pel·lícula

PROJECTE BASS (2025)
Participant com a creadora del projecte artístic interdisciplinari de
les escoles superiors de Catalunya (Barcelona Arts Summer School)

MI OLLA DESKONTROLA - VIDEOCLIP (2025) 
Figuració especial al videoclip del músic i cantant Amygdala 

CURSOS INTENSIUS DE DRAMATÚRGIA
Sala Beckett Obrador Internacional de Dramatúrgia
Diversos cursos intensius amb autors com 
Llàtzer García i Alexandra K. 
2023- Actualment  

Emma 
Parias Trillo 

ESTUDI LAURA JOU
Formación Anual Jovenes 

Octubre 2025 - Actualment



Me llamo Emma Parias Trillo, tengo
21 años y soy de Badalona. Siempre
me he sentido conectada con el
mundo artístico; primero con la
música y años después también con
la interpretación.  Me considero una
persona muy curiosa, productiva y
con facilidad para trabajar en
equipo. 

Además, soy una gran aficionada
del cine y del mundo de la
fotografía. 

·  Catalán (nativo)

· Castellano (nativo)

· Inglés  (B2 First Certificate)

I D I O M A S

O T R O S    D A T O S
· Carnet de Conducir (con coche propio)

· Carnet de Monitora de Ocio y tiempo

libre

· Fotógrafa Amateur 

· Miembro de la Banda Simfónica de

  Badalona (actualmente como 

  saxofonista)

emmapariast@gmail .com

611 -  414 -  334

@emmapari ias

www.emmapariast .es

C O N T A C T O

Q U I É N  S O Y

F O R M A C I Ó N   A C A D É M I C A   Y   A R T Í S T I C A

E X P E R I É N C I A  A R T Í S T I C A

A C T R I Z  Y  M Ú S I C O  

BACHILLERATO  ESCÉNICO
Granés Batxillerat
2020 - 2022

ENTRENAMIENTO  ACTORAL - LAB. DE CREACIÓN
La Contracultural (con Candela Antón)
2020 - 2022

GRADO SUPERIOR DE INTERPRETACIÓN (ESAD)
Institut del Teatre - Interpretació Musical

Septiembre 2023- Actualmente

GRADO  PROFESIONAL  DE  MÚSICA
Conservatorio  Profesional de Música de Badalona
2010-2023   · Especialidad en Trompeta Clásica

FORMACIÓN  ANUAL DANZA  HEELS 
Feel The Heel (con Aina Casanovas)

Octubre 2024 - Actualmente

PREGUNTES - VIDEOCLIP PIKETA’S (2022)
Rol protagonista en el Videoclip del grupo Piketa’s

DON PASQUALE - TEATRO ZORRILLA BADALONA (2018)

Proyecto de opera del Conservatorio Profesional de Música
de Badalona // Dir. Rocío Martínez Luz

· Trompeta solista y personaje de Coro

LUCIA DI LAMMERMOOR - TEATRO ZORRILLA BADALONA (2019)

Proyecto de opera del Conservatori Professional de Música de
Badalona // Dir. Rocío Martínez Luz

· Personaje de Coro

COLORS D’ESTIU - CORTOMETRAJE  (2024)

Rol protagonista en el cortometraje seleccionado para el  
Concurso de Cortos de Cinema a la fresca de Montjuic 2024

LA FURGO - LARGOMETRAJE  ELOY CALVO (2024)

Figuración en diverses escenas de la película

PROYECTO BASS (2025)
Participante como a creadora del proyecto artístico interdisciplinario
de les escuelas superiores de Cataluña (Barcelona Arts Summer
School)

MI OLLA DESKONTROLA - VIDEOCLIP (2025) 
Figuración especial en el videoclip del músico y cantante Amygdala 

CURSOS INTENSIVOS  DE  DRAMATÚRGIA
Sala Beckett Obrador Internacional de Dramatúrgia
Diversos cursos intensivos con autores como
Llàtzer García y Alexandra K. 
2023- Actualmente

Emma 
Parias Trillo 

ESTUDI LAURA JOU
Formación Anual Jóvenes 

Octubre 2025 - Actualmente


